Opties burgers :

Regulars :

Mosterdvarkentje met homemade mayonaise en Gouda; ijsbergsla, wortel en tomaat
100%ground beef met speciale saus en Cheddar; rucola, witte kool en tomaat
Kippenburger met homemade aioli en Mozzarella; ijsbergsla en tomaat
Specials :

Iberico met homemade mayonaise en Gouda; ijsbergsla, wortel en tomaat
Struisvogel met chili; rucola, wortel en tomaat

Kangoeroe met ketchup; ijsbergsla, rode kool en tomaat

Krokodil met tartaarsaus; ijsbergsla en tomaat

Veggie :

Groentenburger met spicy saus en Gouda; ijsbergsla, wortel en tomaat
Japans met chili en mozzarella; rucola, witte kool en tomaat

Oregano met homemade mayo; ijsbergsla en tomaat

Waarom kiezen voor :

Struisvogel?

Struisvogelvlees is vetarm (half zo mager als kip) en is bovendien zeer rijk aan proteinen (28%) zeer
arm aan cholesterol (0.3%). De smaak heeft veel weg van gewone steak.

Kangoeroe?

Kangoeroe is vetarm vlees, rijk aan ijzer en mineralen en bevat gezonde vetten in plaats van
transvetten. De smaak doet denken aan een echte wildsmaak, en het is een dieprode vleessoort. Ook
is de ecologische voetafdruk van kangoeroevlees veel kleiner als die van bv runds- of varkensvlees.
Jaarlijks wordt de soort bejaagd in Autstralié om de populatie onder controle te houden, enkel de
mannetjes worden afgeschoten.

Krokodil?

De smaak van krokodil varieert tussen vis en kip. Dit vlees is bovendien mager en cholesterolarm.



